
RANDO EN KAYAK
DANS LE SINE SALOUM
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PROGRAMME DE LA JOURNÉE
Palmarin 

Sine-Saloum. Ce vi l lage vit  de la pêche et de l 'agriculture, 

mais s'ouvre aussi au tourisme, grâce à la plage, aux 

palmiers,  qui donnent son nom à la local ité ainsi qu'au vin de 

palme. La région naturel le du Sine-Saloum se trouve au Nord 

de mer laissant entrer l 'eau salée de plus en plus profondé-

Randonnée en kayak dans le Sine Saloum

-

verte des zones préservées du sine saloum. Sur votre kayak , 

balade agréable en famil le ou en groupe. Personnalisez 

nature tropicale,  luxuriante où oiseaux et végétation, se faire

si lencieux pour goûter pleinement à la magie des l ieux et de 

Repas de midi

Savourez votre repas de midi au mil ieu de ce paradis des 

oiseaux, rencontrez la population locale,  leurs coutumes. La 

flore du sine saloum apporte les saveurs et les nutr iments 

insoupçonnés, préparés, vous goûterez les jus et leurs bien-

faîts.  Un séjour dans le sine saloum qui se veut écologique, 

7h30:   Départ de Somone

  Prise en main du Kayak

  Découverte dans
  le Sine Saloum

   Repas au bord de l ’eau sur 
  une î le dans la Mangrove

   Retour en Kayak

   Visite du plus grand baobab

  Retour et cap sur Somone

18h:    Arr ivée à l ’hôtel 
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